
 

L'espace d'un regard
Retraite corps, 

voix, silence
Derrière les yeux, le mystère.  
D’où infiniment advient la beauté.

Fr. Cheng 

Avec Manuel Coley, chef de chœur et 
compositeur 
et Brigitte Douxchamps, thérapeute 
psycho-corporelle.
Du lundi 24 au jeudi 27 juin 2024
À l’ancienne chartreuse de La Part-Dieu 
(Gruyère)

w w w . m a i s o n b l e u c i e l . c h
Détails et inscriptions avant le 22 mai 2024  :Maison bleu c ie l

rte du Grd-Lancy 69
1212 Grd-Lancy



Dans l’espace du silence,  
ouvrir son cœur à l’inouï d’une Présence.
Le temps d’un regard,  
consentir à l’inattendu d’une rencontre. 

Contenu	 Méditation 
Chant 
Danse 
Exploration corporelle et vocale 
Apports méditatifs 
Silence

	 Aucun prérequis musical ou vocal, 
ni aucune habileté corporelle 
particulière n’est nécessaire pour 
participer à cette retraite.

Inscription	 sur www.maisonbleuciel.ch/
espace-dun-regard

Prix	 Pension complète en chambre 
individuelle (selon disponibilité): 
430 CHF  
Pension complète en chambre 
double ou triple : 393 CHF

	 Animation : entre 240 et 360 
CHF, selon vos moyens 

Renseignements
	 liendesens@douxchamps.ch,  

079 306 69 49

Maison bleu ciel
Espace de spiritualité chrétienne
Rte du Gd-Lancy 69, 1212 Grand-Lancy
info@maisonbleuciel.ch, + 41 22 303 07 47
www.maisonbleuciel.ch

Une init iat ive 
pionnière de 

l ’Egl ise  
protestante  

de Genève


